
in Herzensangelegenheiten und
in Zeiten der Veränderung

Gespräche
Begleitung
Beratung
Unterstützung

MÄNNERBERATUNG
Bei Beziehungskrisen, Trennung/Scheidung, Gewalt, 
Besuchsrecht. 

Stellenleitung:
DI Karlheinz Weidinger
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463|599 500
maennerberatung@caritas-kaernten.at

SOZIALBERATUNG:
OFFENE TÜREN FÜR ALLE MENSCHEN
Wir sind eine Anlaufstelle für Menschen, die in Not 
geraten sind. Die Türen stehen allen Menschen offen, 
ungeachtet welcher Herkunft und welcher Religion sie sich 
zugehörig fühlen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
helfen den Betroffenen aus ihrer akuten Notsituation mit 
finanziellen, materiellen und beratenden Mitteln. Im Fokus 
der Hilfe steht dabei das Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“. 

Bereichsleiter Menschen in Not:
Christian Eile M.S.M., BSc
Sandwirtgasse 2, 9010 Klagenfurt
Tel.: 0463|555 60-0, DW-15, DW-26, DW-43, DW-920 
sozialberatung@caritas-kaernten.at

MOBILE HOSPIZBEGLEITUNG
Beratung und Begleitung von schwerkranken und 
sterbenden Menschen und deren Angehörigen. Hilfe 
im häuslichen Bereich, Pflege- und Seniorenheim oder 
Krankenhaus.

Bereichsleiterin mobile Betreuung & Pflege:
Eva Maria Wernig
Adolf-Kolping-Gasse 6/3, 9020 Klagenfurt
Mobil: 0664|806 488 114
Tel.: 0463|555 60 35
e.wernig@caritas-kaernten.at

SENIORENPASTORAL
Wachsen ein Leben lang: Gesprächsmöglichkeiten, wenn 
Angehörige ins Pflegeheim übersiedeln. Begleitung von 
BewohnerInnen in Pflegeheimen und Menschen mit 
Demenz-Erkrankungen. Ausbildung für Ehrenamtliche 
im Besuchsdienst und seelsorglicher Begleitung.

Information und Kontakt
Mag.a Judith Höhndorf
Tel.: 0676|8772-2125
judith.hoehndorf@kath-kirche-kaernten.at

TOD – TRAUER – VERLUSTERFAHRUNG
Begleitung in Trauersituationen; Angebote von Ge-
sprächsgruppen und Einzelbegleitung; Information zu 
eigens ausgewählten Themen wie Sternenkind, Tod eines 
Kindes unabhängig seines Alters, Suizid, Tod nach einer 
Suchterkrankung, seelsorgliche Begleitung.
 
REFERAT FÜR TRAUERPASTORAL 
Plattform „Verwaiste Eltern“:
Mariannengasse 4, 9020 Klagenfurt

Information und Kontakt:
Pfarrer Johannes Staudacher, Schwerpunkt Trauerpastoral  
in der Diözese Gurk-Klagenfurt
Tel.: 0676|8772-2151
johannes.ssl@aon.at

Astrid Panger, zertifizierte Trauerbegleiterin, Kinder- und 
Jugendtrauerbegleiterin
Tel.: 0676|8772-2132
astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at

TELEFONSEELSORGE –
TELEFONNUMMER 142
Beratung und Begleitung für Menschen in akuten Krisen 
und schwierigen Lebenssituationen. Die Telefonseelsorge 
ist unter der Nummer 142 (ohne Vorwahl) rund um die 
Uhr zum Nulltarif erreichbar.



HERZENSANGELEGENHEITEN
Herzensangelegenheiten brauchen viel Zeit.

•	 Einen Zeitpunkt für die bewusste Entscheidung in der 
Beziehung zu leben.

•	 Sich akzeptieren und anerkennen im Alltag.
•	 Hellhörig werden, wenn Herzeleid spürbar ist, wenn 

es nicht so passt.
Da kann ein Blick von außen die Situation entlasten. Hilfe-
stellungen sind immer bereit und vorhanden, viele davon 
in diesem Folder, den richtigen Zeitpunkt kann man selbst 
finden.

Johanna Karnel
Vorsitzende Katholisches Familienwerk

KATHOLISCHES FAMILIENWERK
Diözesanreferent: Mag. Wolfgang Unterlercher
Elternbildung, Kreativ-Workshops für Eltern und Kinder, 
Feste feiern im Kirchenjahr, spezifische Angebote für 
Kinder, Treffpunkt Alleinerziehende, Ehe- und Familien-
bildung
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463|5877-2447 oder 0676|8772-2440
ka.kfw@kath-kirche-kaernten.at
www.kath-kirche-kaernten.at/kfw

REFERAT FÜR BEZIEHUNG, EHE UND FAMILIE
Leiter und Diözesanseelsorger: Benno Karnel
Eheseminare für Brautpaare, Eheseminare, Begleitung in 
den verschiedenen Phasen der Ehe- und Paarbeziehung, 
Wiederverheiratet-Geschiedene, Regenbogenpastoral
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt
Tel. 0676|8772-2433
beziehungspastoral@kath-kirche-kaernten.at
www.kath-kirche-kaernten.at/beziehungspastoral

Bischöfliches Seelsorgeamt
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463|5877-2447 oder 0676|8772-2440
beziehungspastoral@kath-kirche-kaernten.at

REFERAT ZA DRUŽINE
Diözesanreferent: Pavel Zablatnik
Slowenischsprachiges Familienreferat
Viktringer Ring, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0676|8772-3400
pavel.zablatnik@kath-kirche-kaernten.at
 
REFERAT FÜR SPIRITUALITÄT
Geistliche Begleitung – mit Gott auf dem Weg
Waltraud Kraus-Gallob MA
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0676|8772-2408
waltraud.kraus-gallob@kath-kirche-kaernten.at

CARITAS KÄRNTEN 
Bereichsleiterin Menschen in Krisen:
Mag.a Ursula Luschnig
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463|500 667
menscheninkrisen@caritas-kaernten.at
www.caritas-kaernten.at

FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG &
PSYCHOTHERAPIE
Konflikte klären, Belastungen meistern, verantwortungs-
volle Entscheidungen treffen und Wege aus scheinbar 
festgefahrenen Situationen finden. Wir beraten Einzel
personen, Paare und Familien.
Psychotherapie bei seelischen Leidenszuständen und 
krankheitsbedingten Einschränkungen.

BERATUNGSSTELLE KLAGENFURT
Stellenleitung:
MMag.a Petra Eder
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463|500 667
beratungsstelle-klagenfurt@caritas-kaernten.at

BERATUNGSSTELLE ST. VEIT 
Stellenleitung:
Maria Egger, BSc
Grabenstr. 10, 9300 St. Veit
Tel.: 0664|806 488 388
beratungsstelle-stveit@caritas-kaernten.at

BERATUNGSSTELLE VILLACH
Stellenleitung:
Mag.a Janette Suntinger-Schneeweiß
Karlgasse 3, 9500 Villach
Tel.: 04242|213 52
beratungsstelle-villach@caritas-kaernten.at

BERATUNGSSTELLE WOLFSBERG
Stellenleitung:
Andrea Schlacher
Freidlgasse 12, 9400 Wolfsberg
Tel.: 04352|544 23
beratungsstelle-wolfsberg@caritas-kaernten.at

BERATUNGSSTELLE SPITTAL/DRAU
Stellenleitung:
Mag.a Andrea Arztmann-Schnitzer
Feldstraße 5/2, 9800 Spittal/Drau
Tel.: 04762|339 29
beratungsstelle-spittal@caritas-kaernten.at

LEBENS- UND BEZIEHUNGSTHEMEN
Unser Leben ist geprägt von der Sehnsucht, im Einklang 
zu sein mit mir, meinem Gegenüber und der Welt. Dieses 
Bedürfnis bleibt oft unerfüllt, wird überlagert und gestört 
von Konflikten und Krisen auf verschiedenen Ebenen.
Die in diesem Folder vorgestellten Hilfsangebote können 
einen Raum bieten, in dem Sie Ihre aktuellen Lebens- 
und Beziehungsthemen, Ihre Anliegen und Fragen in 
einem geschützten Rahmen besprechen können, und es 
ermöglichen, Veränderungsprozesse selbstbestimmt zu 
gestalten.

Ursula Luschnig
Bereichsleiterin Menschen in Krisen


