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Viele Kinder machen – manchmal schon 
sehr früh – negative Erfahrungen mit 

überfordernden Konfliktsituationen. Wie kön-
nen wir als Familie mit Mobbing, Auslachen 
oder gar Gewaltandrohungen umgehen? Wie 
kann das eigene Zuhause zu einem sicheren 
Hafen werden, der Kinder für die Heraus-
forderungen des Lebens wappnet? 
Hilfreiche Strategien und Werk-
zeuge für eine bärenstarke und 
gesunde Zukunft unserer Kinder! 

Termin: 
MI, 15. Mai 2024 · 19 Uhr
Ort: 
HAUS DER BEGEGNUNG 
Domplatz 4, 9063 Maria Saal

Themenabend mit: 
Elisabeth Mörtl 
Sonderkindergarten- und Traumapädagogin, 
Resilienztrainerin, Gewalt- und Mobbing-
präventionstrainerin

INFORMATIONEN: bei Karina Stelzl unter
0664 88 59 26 19 oder elternverein-ms@gmx.at

HINWEIS: Der Elternverein freut sich über 
zahlreiche Besucherinnen und Besucher.

KOSTEN: übernimmt das
Katholische Bildungswerk Kärnten.

VON ELTERN FÜR ELTERN
VON ELTERN FÜR ELTERN

BÄRENSTARK 
Ein dickes Fell gegen Auslachen, Beleidigungen & Co


