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Frohe Ostern!
Halleluja!
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Gelobt sei Jesus Christus!
Gott sprach: „Es werde Licht!“ 
In diesem Licht erwachte der 
Mensch. Mitten in der Nacht 
ringt Gott mit Jakob und 
schenkt ihm das Licht für den 
Weg zu Rachel. Mitten in der 
Nacht bewegt Jahwe Mose 
und Zippora zum Dornbusch 
hin und hier spricht Er:  

„Ich bin der ich bin da“ - als Licht auf dem Weg Israels 
aus der Nacht der Gefangenschaft.

Osternacht - durch diese hochheiligste Nacht werden 
alle anderen Nächte ins Licht getaucht.

Das Licht leuchtet in die Phasen menschlichen Lebens 
und erhellt durchlebte Nächte der Seelen - Phasen 
des Abschiednehmens, Sterbens und Auferstehens 
zu einem neuen Leben, in Ihm, der für uns den Tod 
bezwungen hat. Dies entspricht dem Werden des 
Menschen in Gott. Wir sind mitgestaltend, werden 
unser Leben lang erneuert, bis Gottes Ebenbildlichkeit 
vollendet ist. Dann erst erfüllt sich des Schöpfers 
Wille: „Lasst uns den Menschen machen nach unserem 
Bild und Gleichnis.“ - Jeder Mensch ist aufgerufen, 
sich am vorösterlichen Wirken zu beteiligen, Jesus 
ähnlich zu werden. Vorösterliches Wandern ist ein 
geistiger Weg durch die Mitternacht - durch Dunkelheit 
in die Morgendämmerung - nur im Loslassen gangbar, 
und zwar so, dass Dinge, die wichtig waren, kleinlaut 
hinter dem Horizont verschwinden. Die Sonnen des 
Lebens verblassen vor dem Licht des Ostermorgens.

Des Gottessohnes geliebte Hand formt und bildet 
in der Zeitspanne eines mehr oder weniger langen 
Lebensweges. Am Ende des Lebens schiebt er uns als 
Person mit der ganzen Lebensgeschichte - gleichsam 
wie geformten Lehm - in einen Ofen, aus dem wir als 
verklärtes Ebenbild hervorgehen. Vor uns stieg Er in 
den Brennofen seines Grabes. Mit ihm werden wir 
vom Vater, der nicht fassbar ist, erfasst. Im Hl. Geist 
wird uns das neue Leben eingehaucht. Das ist unser 
Ostern - vollendete Ebenbildlichkeit mit Gott.

Mit diesen Gedanken wünsche ich von Herzen: 
Frohe Ostern! Halleluja!

Mag. Tivadar Jasura, Pfarrprovisor

PGR stellt sich vor
Mein Name ist Aloisia  
Mitterer. Aufgewachsen bin 
ich in Seltschach, nun lebe 
ich in Arnoldstein. Der Glau-
be an Gott wurde mir von den  
Eltern vermittelt und vor-
gelebt. Schon als 5-Jährige 
kam ich zur katholischen  
Jungschar und wir wurden 
von Smole Gertraud und  

Krawanja Dorli begleitet. Später wurde Helene 
Schachner unsere Jungscharleiterin und die gemein-
samen Stunden fanden im Haus meiner Oma statt. Mit 
Helene hatten wir wirklich eine unvergessliche Jung-
scharzeit mit großartigen Events. Der Höhepunkt und 
Abschluss der Jungscharzeit war die Einladung von 
Frau Schachner zu einem österreichweiten Jungschar-
treffen nach Innsbruck. Diese schöne Zeit hat meinen 
Glauben gestärkt, wie auch viele Pilgerreisen, Pilger-
wanderungen und Begegnungen mit sehr spirituellen 
Priestern. 
Gerne widme ich meine Zeit im Pfarrgemeinderat 
der Seniorenpastoral und bin für das Schreiben und  
Verteilen der Geburtstagsgratulationen zuständig. 
In meiner Heimatkirche Seltschach gestalte ich  
gemeinsam mit meiner Schwester das Beten für die 
Verstorbenen.

◆  Erwachsenenbildung: 
Vorträge im Pfarrhof Arnoldstein

Montag, 22. April 2024  um 18:00 Uhr
„Trotzdem an die Kirche glauben“ 

Unterschiedliche Fragen und Diskussionen entstehen 
immer wieder rund um die Kirche, „Muss ich in die 
Kirche gehen oder bei der Kirche sein, um ein guter 
Christ/eine gute Christin zu sein?“ „Was ist denn  
eigentlich „DIE KIRCHE“ oder besser WER ist 
denn eigentlich die Kirche?“ „Braucht der christliche  
(katholische) Glaube die Kirche und wenn ja, wel-
che - und braucht es einen Glauben an die Kirche? 
Sind wir Kirche oder sind es die anderen?“ - mit  
Mag. Maximilian Fritz, Theologe und Historiker, 
Referent f. Pfarrgemeinden

Dienstag, 18. Juni 2024  um 18:00 Uhr 
„Gesundheit beginnt in der Küche“ 
Ratschläge und Erkenntnisse der Hl. Hildegard von 
Bingen über die Heilkraft unserer Nahrungsmittel. 
„Nicht alles, was essbar ist, ist auch gesund. Doch auch 
nicht alles, was gesund ist, ist für jeden essbar!“ - mit 
Maria Bernadette Obmann, Freundeskreis 
St. Hildegard Kärnten
Anmeldungen bei Sonja Tilly T: 0650 – 8313036/  
M: sonja-tilly@outlook.com   Freiwillige Spende erbeten!

◆  SEGNUNG der OSTERSPEISEN
Karsamstag, 30. März 2024 
10.00 Uhr SeneCura - Arnoldstein
11.00 Uhr Stossau - Kapelle
13.00 Uhr Seltschach - Kirche
13.30 Uhr Lind - Kirche
14.00 Uhr Pöckau - Kirche
14.30 Uhr Arnoldstein – Kirche (Kirchplatz)
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◆  Yarabba ssalami-Shalom aleichem- Frieden für alle 
Ökumenischer Weltgebetstag am 01. März 2024  
in Arnoldstein

„Durch das Band des Friedens sind 
wir vereint“ - das Band, das auch 
uns, gemeinsam mit den evange-
lischen Christinnen und Christen in 
Arnoldstein, in der Pfarrkirche St. 
Lambert am Weltgebetstag vereinte, 
um unseren HERRN, um Frieden 
und Versöhnung zu bitten.
„Das ist mein Auftrag: Liebt einander.“ (Joh 15,17) 
Aus diesem Liebesgebot beziehen Christen aus  
Palästina, dem heurigen Liturgieland, die Kraft und den 
Mut auch schwere und leidvolle Zeiten durchzustehen. 
Durch die Glaubenszeugnisse palästinensischer Frauen  
erfuhren wir, wie sie in beeindruckender Weise die  
Lasten des Lebens mit Verständnis, Freundlichkeit,  
Demut und Geduld - „mit echter Liebe“ - ertragen. 
Im Glauben an den dreieinigen Gott legen sie ihre „eigenen 
Kreuzwege in SEINE Hände“ und verrichten „Werke der 
Liebe“ an und mit ihren Mitmenschen.
Wir lobten und dankten Gott, dass er uns im Glauben 
stark macht und uns in Liebe und Einheit zum Gebet 
zusammenführt. Mit Gottes Kraft in unseren Herzen  
ermutigten wir einander, auch in unseren Kirchen für 
Frieden und Gerechtigkeit einzutreten.
Ein herzliches Vergelt`s Gott allen Frauen der KFB  
Arnoldstein, die in diesem Jahr den Weltgebetstag  
organisierten und gestalteten.
„Meinen Frieden gebe ich euch. Einen Frieden, den 
die Welt noch nicht kennt. Einen Frieden, den die Welt  
nicht verstehen kann. Frieden zu geben, Frieden zu leben,  

meinen Frieden geb ich euch.“ (Liedtext)

◆  „Du bist das Licht der Welt“
Vorstellungsgottesdienst der Erstkommunionkinder 
Ganz „im Zeichen des Lichtes“ 
stand der Familiengottes-
dienst am 4. Februar 2024 in 
der Pfarrkirche St. Lambert in  
Arnoldstein. Die heurigen Erst-
kommunionkinder traten zum 
ersten Mal vor die Gemeinde 
und stellten sich mutig vor. Sie 
erinnerten uns an „die Kraft des 
Lichtes“ und wofür wir es im  
Leben brauchen. Das Licht der 
Taufkerze lässt uns an Christus 
denken, der uns auf all unseren Wegen begleitet. Das Licht der  
Hochzeitskerze leuchtet für zwei Menschen die sich verspro-
chen haben sich zu lieben. Das Licht der Osterkerze erinnert uns 
daran, dass Jesus von den Toten auferstanden ist und uns ewiges  
Leben schenken will. Das Licht der Kommunion- 
kerze ruft die Kinder zusammen, die bald das „Heilige Brot“ 
kosten dürfen. Natürlich auch das Licht jeder anderen  
Kerze leuchtet für uns, und alle wollen uns zeigen, dass  
Jesus, als das Licht der Welt, auch trotz manch dunkler 
Zeiten immer für uns da ist. Die Kinder des Pfarrkinder- 
gartens unterstützten die Volksschüler tatkräftig beim Tragen 
und Verteilen der Kerzen. Lilly und Klara Mikula ließen mit  
ihren wunderbaren musikalischen Beiträgen den Kirchenraum  
„erstrahlen“. Die Frauen des Familientrachtenvereins  
brachten eigens für die Erstkommunikaten gefertigte Kreuze 
zum Altar, welche sie an ihrem besonderen Tag als Geschenk 
erhalten werden. Diese wurden von unserem Herrn Pfarrer 
und den Erstkommunionkindern gemeinsam gesegnet.  

Wir wünschen den Erstkommunionkindern 
alles Gute auf ihrem Vorbereitungsweg und 

immer „ein strahlendes Licht, das sie wärmt“. 

◆  „Fastensuppe für mehr Klimagerechtigkeit -  
Teilen spendet Zukunft“ 

Familienfasttag  - 10. 03. 2024
„Frauen in Nepal kämpfen gegen 
die Klimakrise, weil die Ernten ver-
nichtet sind; deren Männer müssen 
als billige Tagelöhner migrieren. 
Die Fastenprojekte der katholischen 
Frauenbewegung unterstützen die 
Bäuerinnen und Bauern bei der Züchtung von klimaresistentem 
Saagut sowie Techniken der Wasserspeicherung im Boden.“
Unsere Firmkandidaten gingen unterstützend ans Werk. Am 
Freitagnachmittag bereiteten sie köstliche Fastensuppen im 
Pfarrhof zu. Gemüse waschen, schneiden, kochen, pürieren, 
passieren und in Gläser abfüllen! Mit großer Begeisterung 
zeigten alle Jugendlichen, unter Anleitung unserer PGR-Ob-
frau Josefine Ebner, ihr Können. Auch unser Herr Pfarrer freute 
sich über die tatkräftigen „Kochkünstler“ und erhielt eine Teller  
Fastensuppe gereicht. Liebevoll dekoriert und beschriftet 
wurden die Fastensuppen-Gläser tags darauf vor dem SPAR-
Markt in Arnoldstein, mit der Bitte um eine Spende für die 
Fastenprojekte, der Bevölkerung angeboten.
Nach nur zwei Stunden waren alle Suppen verkauft. Eine 
großartige Leistung unserer Firmlinge, die sich auch als  
geschickte „Verkäufer“ präsentierten. 
Ein herzliches Vergelt`s Gott allen Pfarrmitgliedern, die sich 
mit kostbaren Suppen beteiligten und allen Mitmenschen, die 
diese wertvolle Aktion unterstützten.

Andachten mit Friedensgebet –
jeden zweiten Dienstag im Monat

16.00 Uhr Andachten mit Friedensgebet 
in der Pfarrkirche St. Lambert - Arnoldstein

„Du Gott des Friedens, wir legen alle Menschen 
in Kriegsgebieten in Deine Hand. 

Wir beten, dass Versöhnung den Hass besiegt, Friede den 
Krieg bezwingt, Hoffnung die Verzweiflung überwindet. 
Und dass sich Deine Pläne des Friedens erfüllen.“ (Gebet)

Termine:  09. April / 14. Mai / 11. Juni 2024 
Gemütliches Beisammensein nach den Andachten. 

Ihr Alle seid immer herzlichst willkommen!  
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 VERSTORBENE
Wolfgang Millonig, 71 Jahre, Arnoldstein
Charlotte Oblasser, 81 Jahre, Arnoldstein
Ingeborg Kuss, 87 Jahre, Pöckau
Herma Krimhilde Prünster, 84 Jahre, Arnoldstein
Gottfried Opriessnig, 67 Jahre, Arnoldstein
Annemarie Kollienz, 77 Jahre, Arnoldstein
Antonia Mikula, 89 Jahre, Seltschach

An Sonn- und Festtagen, eine halbe Stunde vor der Hl. Messe, beten wir den Rosenkranz!
Bitte kontaktieren Sie den Herrn Pfarrer für Haus- und Krankenbesuche, für seelsorgliche Gespräche,  

Sakramente der Beichte und Krankensalbung - Er ist gerne für Sie da!

DATUM TAG ARNOLDSTEIN PÖCKAU LIND SELTSCHACH

24. März Palmsonntag 
Beginn Karwoche 09:00 Beginn Kreuzkapelle 10:45 Beginn 

Dorfbrunnen

28. März Gründonnerstag 18:00 Hl. Messe – 
Letztes  Abendmahl

29. März Karfeitag 15:00  Karfreitagsliturgie

30. März Karsamstag  
Grabesruhe d. Herrn

Speisensegnungen in der 
Pfarrgemeinde

30. März Osternachtsfeier 20:00 

31.März Ostersonntag 10:00 05:00 Ostermesse

01. April Ostermontag 08:00

02. April Anbetungstag 
in Arnoldstein

09:00 Hl. Messe  
16:00 Euch. Andacht 

07. April 2. Sonntag d. Osterzeit 10:00 

13. April Samstag 18:00 Vorabendmesse     

14. April 3. Sonntag d. Osterzeit 10:00

21. April 4. Sonntag d. Osterzeit 10:00 Sendungsgottesdienst 
der Firmlinge

27. April Samstag 18:00 Vorabendmesse 

28. April 5. Sonntag d. Osterzeit 10:00 Wortgottesfeier

04. Mai Hl. Florian 18:30 Florianimesse 18:00 Prozession

05. Mai 6. Sonntag d. Osterzeit 10:00 08:00

06. Mai Montag - Bitt-Tag 18:00 Bittgang 
18:30 Bittmesse

07. Mai Anbetungstag 
in Pöckau

09:00 Hl. Messe 
18:30 Euch. Andacht

07. Mai Dienstag - Bitt-Tag 18:30 Bittmesse 18:00 Bittgang

08. Mai Mittwoch - Bitt-Tag 18:00 Bittgang  
18:30 Bittmesse

09. Mai Christi Himmelfahrt 10:00 Erstkommunion

11. Mai Samstag 18:00 Vorabendmesse   

12. Mai 7. Sonntag d. Osterzeit 09:00 Kirchtag – Kirche in Gailitz

13. Mai Kirchmontag 16:00 Ökum. Gottesdienst – 
Kugi Marterl

19. Mai Pfingsten 10:00

20. Mai Pfingstmontag 08:00

25. Mai Samstag 18:00 Vorabendmesse

26. Mai Dreifaltigkeitssonntag 10:00

30. Mai Fronleichnam 09:00 Hl. Messe anschl. Prozession

02. Juni 9. Sonntag i. JK. 10:00 08:00

08. Juni Samstag 18:00 Vorabendmesse

09. Juni 10. Sonntag i. JK. 10:00

15. Juni Samstag 
FIRMUNG in Arnoldstein

10:00 Festmesse mit Bischof 
Dr. Josef Marketz

16. Juni 11. Sonntag i. JK. 
Anbetungstag Seltschach 10:00 08:00 Hl. Messe 

16:00 Euch. Andacht 

*Änderungen vorbehalten! Bitte aktuelle Gottesdienstordnung in Schaukästen beachten!

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten vom 24. März 2024 bis 16. Juni 2024




