elternweb2go
Der digitale Elterntreff

elternweb2go - der digitale Elterntreff ist ein kostenloses, interaktives Seminar im Internet speziell fur
Eltern. Dabei gibt es Informationen rund um ein Thema, die Mdéglichkeit einer Fachperson zum jeweiligen
Thema Fragen zu stellen und mit anderen Eltern ins Gesprach und interaktiv in den Austausch zu kommen.
Und das ca. alle 6 Wochen &sterreichweit. (Jetzt neu: an unterschiedlichen Wochentagen!)

Wie kann ich teilnehmen?

Alles, was Sie als TeilnehmerIn brauchen, ist ein Computer/ Tablet oder Smartphone mit guter
Internetanbindung. Ein eigenes Programm oder eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Unter https://forumkeb.adobeconnect.com/elbi/ kénnen Sie ,als Gast eintreten“, auch anonym.

Wenn Sie interaktiv dabei sein wollen, ist eine Webcam und/ oder ein Headset (Mikrofon mit Kopfhorer)
erforderlich.

Wie lduft es ab?

Bei jedem Webinar gibt es einen Impuls von einer ausgebildeten ElternbildungsreferentIn, Austausch- und
Fragemdglichkeiten und die Gelegenheit, das Thema fiir die eigene Familie zu reflektieren. Begleitet wird es
von einer erfahrenen Moderatorin.

~Kinder — Abschiede gestalten - Trauer zutrauen"

Immer wieder gibt es im Leben von Kindern Abschiede wie z.B.
taglich beim Betreten des Kindergartens, beim Wechsel von einer
Schule zur anderen oder vom Kindergarten in die Volksschule, bei
Ubersiedlungen oder beim Verlassen einer sehr angenehmen
Spielsituation. Es gibt aber auch sehr einschneidende Abschiede,
wie der endgliltige Abschied von einem Haustier oder gar von
einem geliebten Menschen.

Wenn es in einer Familie zu solchen Abschieden kommt, so ist
dies fir alle Betroffenen eine herausfordernde Situation und
manchmal auch ein groBer Einschnitt.

Das Leben wird durcheinandergewirbelt und fiir Kinder und Jugendliche kann es schmerzhaft und belastend
werden. Vor allem auch, weil manchmal die Erwachsenen aufgrund ihrer eigenen Trauer und Unsicherheit
,Ssprachlos"® sind.

Reaktionen der Kinder kdnnen auf verschiedenen Ebenen sichtbar werden:

Im Gefihlsbereich, auf der kérperlichen Ebene oder auch im kognitiven Bereich. Um damit gut umgehen zu
kénnen, brauchen Kinder und Jugendliche die Unterstitzung ihrer Familien und auch des sozialen Umfeldes.

Ziel des Webinars ist, Abschiedsschmerz und Trauer als natirliche und gesunde Reaktion auf
Verlusterlebnisse zu verstehen. Informationsvermittlung und Wissenserweiterung in Bezug auf das
Verhalten, die Reaktionen und Unterstitzungsmaoglichkeiten fir Kinder und Jugendliche, sowie Ihre Fragen
dazu stehen im Mittelpunkt dieses Webinars.

Das Angebot richtet sich an Eltern, Bezugspersonen sowie Menschen, die in unterschiedlichen beruflichen
Kontexten mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben.

Referentin: DSA Ursula Molitschnig (Landesleiterin RAINBOWS-Steiermark,
Dipl. Sozialarbeiterin, Schauspielerin und Theaterpadagogin, Trainerin der
Erwachsenenbildung, Trauerbegleiterin)

Moderation: Katja Ratheiser (Erwachsenenbildnerin mit Schwerpunkt Elternbildung,
Autorin zu Familien- und Erziehungsthemen, PR- und Social Media - Fachfrau/ Wien)

Wann?
Dienstag, 9.6.2020 um 20.15 Uhr bis 21.15 Uhr. Meetingraum bereits ab 20 Uhr gedffnet!

Hier geht’'s zum

elternweb.:go

Einfach anklicken, vorbeischauen und mitmachen! Wir freuen uns schon auf Sie/ Dich!


https://forumkeb.adobeconnect.com/elbi/
https://forumkeb.adobeconnect.com/elbi

