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GENIAL - GENerationen Im ArbeitsLeben

Das Projekt GENIAL unterstutzt Karntner Betriebe, die zur Erhaltung und Ver-
besserung der Leistungsfahigkeit und Gesundheit ihrer Mitarbeiterlnnen beitra-
gen und fUr eine erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Generationen Sor-
ge tragen. Zur Veranstaltung GENIAL sind die Netzwerkpartner, Fuhrungskrafte,
Mitarbeiterinnen sowie alle an diesem Vortrag Interessierten herzlich eingeladen.

13.00 Uhr

13.30 Uhr

13.45 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

ca. 16.00 Uhr

Eintreffen der Teilnehmerlnnen
BegrufBung

Offentlicher Vortrag ,Arbeit — warum unser Glick
von ihr abhangt und wie sie uns krank macht”
Prof. Dr. Joachim Bauer

Pause — Netzwerk und Austausch

Ausblick Projekt GENIAL - Generationen
im Arbeitsleben 2016
Mag.2 Anna Moser

Ende

Veranstaltungsort Diakonie

Termin:
Zeit:
Ort:

Anmeldung:

Freitag, 4. Marz 2016
13.00 bis 16.00 Uhr

Diakonie de La Tour, Festsaal,
Harbacher StraBe 70, 9020 Klagenfurt

Um Anmeldung unter der Telefonnummer 0463 32 303 - 552
oder per E-Mail an office@akademie-delatour.at bis spatestens
Montag, 29. Februar 2016 wird gebeten. Eintritt frei.

Aktiv Altern in Kdrnten s

Unter dem Motto ,Freiwilliges Engagement” steht die diesjahrige Jahresveran-
staltung ,Aktiv Altern in Karnten 2016".

Ehrenamt und Freiwilligenarbeit sind eine sinnvolle Erganzung zur Erwerbsar-
beit in unserem Sozialstaat. FUr das Land Karnten ist dieses freiwillige Engage-
ment unverzichtbar und wird im Rahmen dieser Veranstaltung wertgeschatzt.

18.30 Uhr

19.00 Uhr

19.20 Uhr

19.30 Uhr

20.30 Uhr

ca. 21.00 Uhr

Eintreffen der Teilnehmerlnnen

BegrifBBung und Eréffnung
durch LHStv." Dr." Beate Prettner

GruBBworte der Kooperationspartner
Katholisches Bildungswerk und Diakonie de La Tour

Offentlicher Vortrag ,Die Heilkraft guter Selbst-
farsorge: Wie wir zu uns selbst finden kénnen”
Prof. Dr. Joachim Bauer

.Freiwilliges Engagement und Ehrenamt”
Mag. Anton Horting, BMASK, Seniorenpolitische
Grundsatzfragen und Freiwilligenarbeit

Ende

Moderation: Mag.® Ute Hofstatter-Pichler

Veranstaltungsort Konzerthaus BT

Termin:
Zeit:
Ort:

Anmeldung:

Freitag, 4. Marz 2016

18.30 bis 21.00 Uhr

Konzerthaus Klagenfurt, GroBer Saal,
MieBtaler StraBe, 9020 Klagenfurt

Um Anmeldung unter der Telefonnummer 050 536 - 14682
oder per E-Mail an anita.bergmann@ktn.gv.at bis spatestens
Montag, 29. Februar 2016 wird gebeten. Eintritt frei.



2 Veranstaltungsort Didzesanhaus

Prof. Dr. Bauer leitet einen Workshop zum Thema ,Aufgaben der Pddagogik mit
Kindern und Jugendlichen aus Sicht der modernen Hirnforschung.”

Termin: Samstag, 5. Marz 2016
Zeit:  10.00 bis 12.30 Uhr
Ort: Didzesanhaus, Tarviser StraBe 30, 9020 Klagenfurt

Anmeldung Um Anmeldung unter der Telefonnummer 0676 8772 -2424
oder per E-Mail an dolma.breunig@kath-kirche-kaernten.at
bis spatestens Montag, 29. Februar 2016 wird gebeten.
Eintritt frei.

Gastreferent

Professor Dr. med. Joachim Bauer ist Neurobiologe, Arzt,
Psychotherapeut und Bestseller-Autor. Wissenschaftlich
und in seiner Tatigkeit als Arzt beschaftigt sich Bauer mit
den Themen Depression, Angsterkrankungen, psycho-
somatischen Erkrankungen, Trauma-Folgekrankheiten und
dem Burnout-Syndrom. Er vertritt die These, dass wir auf
dem Wegq in eine suchtige Gesellschaft sind. In seinen Vor-
tragen zeigt er Wege zu guter Selbstflrsorge auf.

Amt der Karntner Landesregierung
Abteilung 4 - Generationen, Senioren
und Altere Beschaftigte

Mag.? Anna Moser Tel.: +43(0)50536 - 14681
MieBtaler StraBe 1 E-Mail: anna.moser@ktn.gv.at
9020 Klagenfurt am Worthersee www.genial.ktn.gv.at
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