Mitten im Leben

BILDUNGSwerk

HERZLICHE EINLADUNG
ZUM TAG DER OFFENEN TUR

25
Jahne

Mitten im Leben

MITTEN IM LEBEN

aktiv und selbstbestimmt ilter werden

25 Jahre Bildungsarbeit mit dlteren Menschen

Was erwartet Sie:

- Raum fiir Begegnung mit der Vielfalt des
Projekts Mitten im Leben

- Einblicke in Inhalte wie Gedéchtnistraining,
altersgerechte Bewegung, Biografie
und Lebensreflexion, Vermittlung von
Alltagskompetenzen...

- Austausch mit Teilnehmer:innen und
Gruppenleiter:innen

- Erfahrungsstationen zum Thema Demenz:
Demenz erleben - Demenz verstehen -
Dementisch handeln, ein Angebot des Vereines
,Aktion Demenz Moosburg”

- Ein abwechslungsreicher und vergniiglicher
Nachmittag

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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Termin:
FR, 19. Juni 2026 .
15-18 Uhr _

Ort:
DIOZESANHAUS
Tarviser Strafie 30, 9020 Klagenfurt a. W.

ktiondemen
in moosburg

INFORMATIONEN: bei Mag.? Ulrike Schwertner
unter 0676 8772 2427
oder ulrike.schwertner@kath-kirche-kaernten.at

Gut leben mit
@e
gesundev c

gemeinds LAND = KARNTEN




