
 

 

 

Mein Liebe-Schnelltest 

 

Unser Gott offenbart sich uns in drei Personen. Trotzdem ist er der eine Gott. 

Ähnlich verhält es sich mit der Liebe. Wir leben die Liebe in der Beziehung zu Gott, zum 
Nächsten und zu sich selbst. Trotzdem ist sie die eine einzige Liebe mit drei Gesichtern. 
Niemand kann sagen, er/sie liebe Gott, wenn er/sie seinen/ihren Nächsten hasst oder sich 
selbst verachtet – so lesen wir in der Heiligen Schrift. 

1. Wollen wir dem Ausmaß unserer Liebe zu Gott nachspüren, so reicht es, auf die 
Beziehung zu sich selbst und zum/zur Nächsten zu schauen. 

2. Will ich meine Liebe zum/zur Nächsten prüfen, dann genügt der Blick auf meine 
Beziehung zu Gott und meine Beziehung zu mir selbst.  

3. Will ich wissen, wieviel Liebe ich mir selber schenke, dann blicke ich auf die 
Beziehung zu Gott und erkunde die Beziehung zum/zur Nächsten. 

 

Wichtige Anmerkung: Bist du verheiratet, oder lebst in einer Partnerschaft, dann ersetze 
den Begriff „Nächsten“ mit meiner Ehefrau/Partnerin bzw. meinem Ehemann/Partner und 
mache den Test noch einmal. 
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