Mitten im Leben

aktiv und sclbstbestimmt
alter werdemn

a,

Vanille Kipferin

10 dk Mehl

10 dk feste Butter

10 dk abgezogene, feingeschnittene Mandeln
1 Dotter

Kipferl formen, backen und in Vanillezucker eindrehen.

Weihnachtsbackerei
14 dk Butter

20 dk Mehl

10 dk Zucker

Salz

% Zitrone und Schale
1% Dotter

Einen Teig kneten, Formen stechen. 2 — 3 Schnee, auf die Formen streichen,
Kristallzucker bestreuen, backen.

Mandelbogen

5 Eidotter

5 Lot Zucker

8 Lot Mandeln und Mehl soviel es braucht.

Gut geknetet, ausgewalkt, geschnitten und auf Blech gebacken.

Quelle: handgeschriebenes Kochbuch mit dem ersten Eintrag aus dem Jahre 1912

BILDUNGSWerKk

Viel Freude beim Ratseln wiinscht Uli Schwertner



