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Datum Veranstalter Referent*in Thema

08.01.2021 4everyoung.at Harald Reinisch Verantwortungsvoller Umgang mit dem 
Smartphone

15.01.2021
Katholisches  
Bildungswerk 
Kärnten

Christian Pöschl 
akad. Fachkraft  
für Sucht-/ 
Gewaltprävention

WhatsApp, YouTube, Snapchat, TikTok & 
Co. – Was Sie darüber wissen sollten, um 
Ihr Kind kompetent begleiten zu können

22.01.2021
4everyoung.at

Kristijan Rehsmann Urheberrecht und Fake News
29.01.2021 Sonja Mitsche Cyber-Mobbing

05.02.2021

Amt der  
Kärntner  
Landesregierung,  
Abt. 5, UA 
Prävention und 
Suchtkoordination 

DSA Margit Nemeth 8 Sachen, die Erziehung stark machen – 
Stark durch Erziehung, zu stark für Sucht 

12.02.2021

Mag.a Bettina 
Quantschnig,  
Eveline Kriechbaum-
Wladika MCD

Ist mein Kind schon  
Computerspielsüchtig?

19.02.2021
Mag.a Eva Maria 
Adlmann,  
Christian Lindner BA

Alkohol in der Jugendzeit: Risiken und 
Gefahren nüchtern betrachtet!

26.02.2021

Prim. Dr. Wolfgang 
Wladika,  
Eveline Kriechbaum-
Wladika MCD

Über Cannabis reden!

05.03.2021
WIFF  
Frauen- und  
Familienberatung 
Völkermarkt

Mag. Eduard Gutleb Was mir mein HERZ sagt, darauf kann ich 
vertrauen – Erziehung mit Herz 

12.03.2021 Mag.a Sigrid 
Pemberger-Mike

Die Diagnose „Krebs“ in der Familie - 
Herausforderung und Bewältigung

19.03.2021 Mag. Eduard Gutleb Burnout bei Kindern und Jugendlichen

26.03.2021 Mag.a Irmgard Grauf Entspannungsmöglichkeiten im  
Familienalltag
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Jeden Freitag können sich Eltern und Interessierte online über verschiedene Familien- und 
Erziehungsthemen informieren und austauschen. Die Online-Veranstaltungen finden immer 
um 10 Uhr und um 20 Uhr statt, die Teilnahme ist kostenlos. „Familienfreitag – online“ ist 
ein Projekt des Familienreferates in Kooperation mit Kärntner Elternbildungsträgern.

FAMILIENFREITAG – ONLINE 


